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新北市政府社會局 112 年度 

「育兒指導暨學前啟蒙服務方案職前訓練」簡章 

-新北市泰五林居家托育服務中心招募說明- 

◎參訓對象：培訓後可實際於本中心所屬區域服務，且有意提供育兒指導暨學

前啟蒙服務者。 

◎服務區域：泰山區、五股區、林口區 

◎參訓資格：(符合下列其中一項資格即可) 

一、具有保母(托育)人員技術士證，並具有 3 年以上兒童福利機構或團體

直接服務或居家式托育服務人員收托經驗。 

二、大專以上幼兒保育、護理、特殊教育、早期療育、社會工作或兒童福

利相關科系畢業。 

◎結訓條件：3 天課程需親自全程參與，不早退不遲到，並符合參訓單位之相

關課程規定者。 

◎課程日期：112年 7/1(六)、7/2(日)、7/8(六) 共計3日(總共 18 小時)。 

◎上課方式：實體課程 

◎上課地點：板橋第一運動場-視聽教室 

（地址：新北市板橋區漢生東 路 278 號 1F 南門) 

◎報名方式： 

一、採電話報名登記(非錄取)，有意願參訓者請電洽本中心育兒督導。 

二、報名期間：即日起至 6/14(三)下午 16:00 止。 

三、經本中心評估後，於 6/16(五)當天通知參訓是否錄取。 

(參訓資格不得轉讓他人) 

四、報名專線：(02)2900-2612 分機 19 -李東穎 育兒督導 
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◎課程內容 

第一天 

日期 上課時間 課程名稱 課程內容 時數 講師 

7/1(六) 

09:00 

∣ 

12:00 

育兒指導概說 

1. 育兒指導源起、服務

流程、資源使用。 

2. 服務對象指導家長。 

3. 指導員專業形象。 

3 
新北市政府社會局

兒托科 

13:00 

∣ 

16:00 

服務內容、技巧

1. 育兒指導課程設計 

2. 新手父母。 

3. 育兒指導。 

4. 學前啟蒙。 

3 
督導群組  

陳慧瑛、 管明雯

第二天 

日期 上課時間 課程名稱 課程內容 時數 講師 

7/2(日) 

09:00 

∣ 

12:00 

家庭類型 

1. 家庭類型分析。 

2. 服務需求。 

3. 性別平等。 
3 劉宣緯老師 

13:00 

∣ 

16:00 

溝通技巧 

1. 如何切入案家。 

2. 家長不配合怎麼辦？ 

3. 家長、指導員心理照 

顧。 

3 賴月蜜老師 

 

第三天 

日期 上課時間 課程名稱 課程內容 時數 講師 

7/8(六) 

09:00 

∣ 

12:00 

幼兒發展概說 

1. 幼兒身心發展提供適

齡活動。 

2. 0-2 歲發展特質與輔

導技巧。 

3 張世杰老師 

13:00 

∣ 

16:00 

實務經驗分享與

實作練習 

1. 經驗分享。 

2. 實作演練。 

3. 紀錄書寫。 

4. 介紹表單。 

3 
督導群組 

李東穎、 李述華



社團法人中華兒童與家庭促進協會(泰五林區居家托育服務中心) 

3 

◎相關注意事項 

一、 本課程無法抵托育人員在職訓練時數。 

二、 全程參與課程者，後續將由新北市社會局核發結訓證書，屆時將由居

服中心轉交。 

三、 通知錄取後，因事無法上課需取消報名者，請務必來電告知，謝謝! 

四、 本課程為新北市政府辦理，若為新北市其他服務區域，可致電該區域

之居家托育服務中心洽詢。 

 

交通資訊 

1. 捷運：「捷運板南線/板橋站」3A 出口(市民廣場)，從新站路到區運

路，左轉往漢生東路，步行約 10 分鐘。 

2. 火車：板橋車站下車，中山路出口右轉漢生東路。或 3A 出口至漢生

東路 (步行路線同上)，步行約 10 分鐘。 

3. 公車：海山高中站、第一運動場站、長安海山街口站、漢生路站、新

北市 政府(中山路)站。 

4. 汽車 

‧ 北二高板橋交流道下→板橋中山路→漢生東路 

‧ 中山高五股交流道下→二省道→右轉思源路→上大漢橋→右轉文化路→

左轉漢生東路 

 


