優生寶寶潛能開發全攻略-攻略二
托育服務計畫
       適用年齡：                 適用期間：              
	寶寶姓名:                出生年月日：                    身高：       體重：

	發展小叮嚀
	作息叮嚀

	
	1.喝奶      2.用餐
3.睡覺      4.說故事 
5.聽音樂    6.感官活動
7.嬰兒按摩  8.小肌肉活動 9.戶外活動  10.大肌肉活動
11.認知探索 12.生活自理

	托育的規劃:
	托育人員：

	遊戲：
	副食品

	圖書：
	

	教玩具：
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